
Fiche évaluative du coach AFL 3 : 4 POINTS  
 

 

CLASSE : 
 

Corrige les postures  Position du coach  Compte les 
répétitions 
et gère le 
temps  

Prépare le 
matériel et 
aide  

Encourage 
SI BESOIN  
 

TOTAL  

Noms 
prénoms :  
 

 
JAMAIS 
/0  

 
PARFOIS 
/0,5  

 
SOUVENT 
/1  

Debout 
proche de 
l’athlète  
PARLE /1 

Assis, 
loin  
CRI  
/0 

 
OUI  
/1 

 
NON  
/0 

 
OUI 
/0,5 

 
NON  
/0 

 
/0.5 

 
/4 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            



            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 


